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ul. Lipska nr 8 lok. 2U, 30-721 Kraków 

OFERTA: 

BODY TIME STUDIO EMS rozpoczęło działalność w październiku 2019 roku.  
Studio oferuje trening personalny z wykorzystaniem dodatkowej elektrostymulacji – systemu 
EMS, dzięki któremu można odbywać efektywne treningi raz w tygodniu przez 20 minut.  
Pomagamy osobom, które potrzebują poprawić swoją formę, schudnąć, wzmocnić mięśnie, 
pozbyć się bólów pleców lub po prostu skompensować siedzący tryb życia. 
Naszymi klientami są także kobiety po ciąży, które pragną szybko i skutecznie wrócić do formy. 
Oferujemy kompleksową pomoc zarówno pod kątem treningowym, jak i żywieniowym. 
  
BODY TIME STUDIO EMS dla posiadaczy ważnej Karty Krakowskiej, po jej okazaniu oferuje: 

10% rabatu na treningi personalne EMS. 

 

Zniżka nie łączy się z innymi promocjami i rabatami. 

 

 

 

 


