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4Active Centrum Diagnostyki Medycznej zajmuje się kompleksową diagnostyką laboratoryjną 

mikroflory jelit, nietolerancji pokarmowej, pasożytów oraz metabolicznych markerów 

wspomagających. Firma prowadzi również sprzedaż probiotyków celowanych oraz suplementów,  

a także olejków z konopi medycznych. 
 

OFERTA dla posiadaczy Karty Krakowskiej: 
 

 

10% rabatu na badania Valida – Mikroflora jelitowa (Plus), Bilans jelitowy (Plus), 

10% rabatu na badania nietolerancji pokarmowej Food Print, Food Detective, 

5% rabatu na pozostałe badania, w tym pasożyty i kandydoza jelitowa, 

5% rabatu na probiotyki i suplementy PiLeJe, 

10% rabatu na olejki z konopi medycznych. 

 

 

Badania Valida – Mikroflora jelitowa oraz Valida – Bilans jelitowy pozwalają na ocenę stanu jelit 

oraz zastosowanie terapii dostosowanej aktualnych potrzeb pacjenta. W zależności od wariantu, 

badania pozwalają: 

• ocenić jakościowy i ilościowy skład mikroflory jelitowej, w tym bakterii prozdrowotnych, 

potencjalnie chorobotwórczych, grzybów, pleśni oraz bakterii uszczelniających  

i odżywiających nabłonek jelit, 

• zdiagnozować obecność pasożytów, 

• zdiagnozować stany zapalne jelit, 

• ocenić zaburzenia bariery jelitowej (obniżona odporność śluzówkowa, hiperprzepuszczalność 

jelit), 

• dobrać odpowiednie leczenie i celowaną probiotykoterapię. 

Po wykonaniu badania pacjent otrzymuje wynik ilościowy i jakościowy, interpretację, opis stanu 

mikroflory jelitowej oraz zalecenia postępowania terapeutycznego w postaci czytelnego raportu. 

 

Badania nietolerancji pokarmowej Food Print i Food Detective pozwalają sprawdzić reakcję 

organizmu na 59 do 220 składników pokarmowych. Badania wykonywane są z niewielkiej ilości 

krwi, którą pacjent może pobrać samodzielnie. Po wykonaniu badania, pacjent otrzymuje wynik, 

który jest podstawą do przeprowadzenia diety eliminacyjnej. 

    

 


